ДОДАТКОВІ У М О В И
  відкритих змагань учнівської молоді м.Києва з техніки пішохідного туризму  на дистанції «Крос-похід» (особисто) 
26.10.2019

	НЗ – небезпечна зона етапу
ВД – вихідна ділянка етапу
ЦД – цільова ділянка етапу
ЗСК – заглушений суддівський карабін
ПСП – підвідні (відвідні) суддівські перила
КП – контрольний пункт
	ТО – точкова опора
ЗЧ – заданий час
КЧ – контрольний час
ОЧ – оптимальний час
КЛ – контрольна лінія
ІСС – інд. страхувальна система



Загальні положення
1. Вид змагань – особистий.
2. Довжина дистанції: 
молодший - 1800м; середній – 2100м, старший та педагоги – 3100м.
3. Кількість етапів – 8, старші та педагоги 9, з них спецзавдань – 2.

	Назва етапу
	№ етапу/Молодший
	№ етапу/Середній
	№ етапу/Старший та Педагоги

	Вузли
	«Вісімка»
	«Вісімка»
	«Вісімка»

	Спуск по схилу
	1.проходження
	1.проходження
	1.проходження

	Підйом по схилу
	2.проходження
	2.проходження
	2.проходження

	Колода
	3.проходження
	3.наведення
	3.наведення

	Спуск по схилу
	-
	4.наведення
	-

	Спуск-траверс-спуск
	4.проходження
	-
	4.проходження

	Спуск-спуск
	-
	-
	5.наведення

	Навісна переправа
	5.проходження
	5.проходження
	6.наведення

	Паралельні мотузки
	6.проходження
	6.проходження
	7.наведення

	Заданий напрямок
	Кількість КП 2
	Кількість КП 3
	Кількість КП 5


4. Всі учасники змагань повинні бути забезпечені: ІСС, захисними касками, формою, яка повинна закривати лікті і коліна; (вимоги 3.13.4.12 - 3.13.4.17 – «Правил змагань»).
5. Старт учасника за результатами жеребкування.
6. Орієнтовний стартовий інтервал - 5 хв. (стартує одночасно 5-7 учасників). 
7. Орієнтовний стартовий інтервал між віковими групами – 30-50хв.
8. Карта кольорова. Масштаб 1:10 000. Перетин 5м.
9. Учасник прибуває на старт за 10 хв. для проходження технічної комісії. 
10. Учасник долає дистанцію у заданому напрямку.
11. Результат учасника визначається за найменшим часом, затраченим на проходження дистанції та штрафним часом. 
12. [bookmark: _GoBack]Учасник, який не з’явився на технічний етап, отримує штраф, за не проходження етапу учасником та спорядженням - 40б. Не пройшов етап – 20б. Не зняв мотузки – 10б. Не взяте КП – 6 б. 1 бал = 30сек.
13. Позначення на карті: трикутник – старт дистанції; квадрат – технічний етап; коло – КП (заданий напрямок).
14. Старт та фініш суміщенні.
15. Точне місце старту буде опубліковано на сайті КЦДЮТ. Можливе незначне корегування довжини етапів та дистанції.
16. Після подолання кожного технічного етапу учасник самостійно, за допомогою «компостера» робить відмітку в своїй картці (перша відмітка компостером на ЦД етапу «Підйом по схилу»).
17. Відмітка КП заданого напрямку «компостером», згідно номеру на карті.
18. ЗЧ на всіх етапах – 6хв., при перевищенні якого учасник отримує штраф та продовжує рух по дистанції. 
19. КЧ дистанції:1 год.00хв. – молодші та середні; 1год. 30хв. – старші та педагоги. 
При перевищенні якого учасник закінчує дистанцію та займає місце після всіх.
20. Учасник виходить на старт згідно стартовому протоколу з заповненою карткою (номер згідно Кубку або повні данні).
21. Перекидати мотузку можна з 1 карабіном.
22. Якщо всі гілки зайняти, учасник може готуватися проходити етап (зав’язати «прусик», розправити мотузку) та починати роботу при звільненні суддівського обладнання попереднім учасником.


Перелік етапів, завдань та умови їх подолання
   
В’язання вузла «вісімка» (кількість мотузок = кількості учасників)
Обладнання: мотузка діаметром 6мм. 
Зі старту учасник без помилок в’яже вузол з суддівської мотузки та «обмінює» на карту у судді (додатковий показ буде на старті).

1. «Спуск по схилу» (кількість гілок = кількості учасників)
Довжина етапу до 50м.
Обладнання: ВД–НЗ, ПСП, КЛ; ЦД–КЛ. Для всіх груп суддівські перила.

2. «Підйом по схилу» (4 гілки)
	Довжина етапу до 40м.
	Обладнання: Суддівська перильна мотузка, КЛ на ВД та ЦД.

3. «Переправа по колоді через яр» (3 гілки)
Довжина етапу: між опорами  до 14м; колода до 6м. 
Обладнання: ПКП або ТО (дерево), КЛ на ВД та ЦД. Для молодшої суддівські перила.
Учасник перекидає мотузку на ЦД етапу, суддя кріпить «удавкою». Відстань перекидання до 8м. Перила одинарні.

4. «Спуск по схилу» (середня група, 3 гілки)
Довжина – 15м.
Обладнання: ТО (ЗСК або дерево), КЛ на ВД та ЦД

4. «Спуск – траверс - спуск» (молодша, старша та педагоги, 3 гілки)
Довжина до 40м.
Обладнання: суддівські перила.

5. «Спуск-спуск» (старша та педагоги, 3 гілки на першому та 6 на другому спуску)
Довжина 20м+20м
Обладнання: ВД – БЗ, ТО (дерево), КЛ; ДП – ПСП, ТО (ЗСК), ЦД – ЦЛ.
Учасник наводить перший спуск, спускається та без втрати самостраховки наводить другий спуск.

   5.-6. «Навісна переправа через яр» (молодша та середня 2 гілки, старша 3 гілки)
Довжина етапу 15м.
Обладнання : ТО (дерево), КЛ на ВД та ЦД. Для молодшої  та середньої груп суддівські перила. 
Учасник перекидає мотузку на ЦД етапу, суддя кріпить «удавкою». Відстань перекидання до 10м.

 

  6.-7. «Переправа по вірьовці з перилами через яр» 
Довжина етапу 14м.
Обладнання : Нижні перила, ТО (дерево), КЛ на ВД та ЦД. Для молодшої  та середньої груп верхні та нижні суддівські перила. 
Учасник перекидає мотузку на ЦД етапу, суддя або представник кріпить «удавкою». Відстань перекидання до 10м.
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